Offnungszeiten

Offentliche Schwimmzeiten auBerhalb der Ferien
Montags bis freitags 6.00 Uhr bis 8.00 Uhr

Montags und donnerstags  13.00 Uhr bis 14.55 Uhr
Mittwochs 16.30 Uhr bis 20.45 Uhr

Samstags 8.00 Uhr bis 17.45 Uhr
Samstags steht das Nichtschwimmer-
becken von 14.00 Uhr bis 16.45 Uhr fur
die Offentlichkeit nur eingeschrankt
zur Verfagung!

Sonn- und feiertags 8.00 Uhr bis 16.45 Uhr
Offentliche Schwimmzeiten in den Schulferien

Montags, dienstags, 6.00 Uhr bis 19.30 Uhr

donnerstags und freitags

Mittwochs 6.00 Uhr bis 13.00 Uhr
16.30 Uhr bis 20.45 Uhr

Samstags 8.00 Uhr bis 17.45 Uhr

Sonn- und feiertags 8.00 Uhr bis 16.45 Uhr

Schwimmzeiten flr Schulen

Montags bis freitags 8.00 Uhr bis 14.45 Uhr

Schwimmzeiten fur Vereine

Montags, dienstags, 15.00 Uhr bis 20.45 Uhr

donnerstags und freitags

Mittwochs 15.00 Uhr bis 16.30 Uhr

Achtung: Die Offnungszeiten gelten nicht bei Schwimmver-
anstaltungen, bitte Aushang beachten!

Elton erklart die Baderegeln

fuhlst. KGhle dich ab und dusche, bevor

1. Gehe nur zum Baden, wenn du dich wohl % e i
du ins Wasser gehst.

2. Gehe niemals mit vollem oder ganz
leerem Magen ins Wasser.

3. Gehe als Nichtschwimmer nur bis
zum Bauch ins Wasser.

=

4 Rufe nieum Hilfe, wenn du nicht wirklich
in Gefahr bist, aber hilf anderen, wenn
sie Hilfe brauchen.

©. Bade nicht dort, wo

/. Bei Gewitter ist Baden unter freiem Himmel = S
lebensgefahrlich. Verlasse das Wasser sofort | = N -4
und suche ein fest stehendes Gebdaude auf. ™

8. Halte das Wasser und seine Umgebung
sauber, wirf Abfalle in den Mulleimer.

9. Aufblasbare Schwimmhilfen bieten
dir keine Sicherheit im Wasser.

10. Springe nur ins Wasser, wenn
es frei und tief genug ist.

. o
Schiffe und Boote fahren. "

Hier geht es Richtung Wasser

Ganz gleich, aus welcher Richtung Sie sich nédhern, der Weg
zum kUhlen Nass ist leicht zu finden.

Und wenn Sie angekommen sind, kbnnen Sie sich direkt Gber
zwei Stunden freies Parken freuen.
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Herzlich willkommen

Wassersportler ziehen inre 25-m-Bahnen im groBen Schwimm-
becken, Abenteuerlustige nutzen den 3-m-Turm im gesonderten
Sprungbecken und die kleinen Wasserfans kénnen sich aus-
giebig im warmen Kinderbecken vergnlgen. Freuen Sie sich auf
grenzenlosen Badespal fur die ganze Familie.

Schwimmen, Planschen, Sportprogramm

Das Stadtbad Schwerte ist sehr beliebt und die Auslastung
durch das Kursangebot der Vereine bringt Abwechslung ins
Wasser:

Auf einen Blick:

« Kinderschwimmkurse

« Kinderkurse fur Schwimmalbzeichen

« Erwachsenenschwimmkurse

« DLRG-Ausbildung

« DLRG-Kinderrettungsschwimmen

« Tauchkursausbildung

« Kanuausbildung

« Reha-Gymnastik im warmen Becken

« Zus@tzlich bieten wir unseren Gdsten eine Stunde
kostenfreies WLAN

Weitere Informationen Uber das Vereinsschwimmen gibt es
beim Stadtsportverband Schwerte, Ansprechpartnerin ist
Ute Kockelke unter uk@ssv-schwerte.de.

Im Stadtbad Schwerte ansdssige Vereine
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Kursangebote

Zusdtzlich zu den Vereinen bietet die Schwimmschule Delphin
Kurse im Stadtbad fur Erwachsene und Kinder an. Diese
kénnen bequem und einfach per E-Mail gebucht werden.

Aqua-Jogging: Wasser marsch!

Endlich mal ein Training, bei dem jeder mitmachen
kann! Je nach Kondition, Fitnesslevel und Tagesform
bestimmen Sie, ob Sie heftig gegen den Wasser-

widerstand arbeiten wollen oder ob fir Sie Spaf3 g'
und die Bewegung zur Musik im Vordergrund stehen. l;-ri'

Wer dabei sein mochte, kauft sich eine Teinehmerkarte i‘

und kann kommen, wann er Lust und Zeit hat. Willkommen ist
jeder, der sich im tiefen Wasser sicher fuhlt.

Kurszeiten und Kosten
Agua-Jogging findet jeden Mittwoch um 19.45 Uhr und jeden
Sonntag um 15.45 Uhr im Stadtbad Schwerte statt.

Ihre Aqua-Jogging-Teinehmerkarte sowie alle weiteren Infor-
mationen erhalten Sie unter: aquajogging-schwerte@gmx.de

Wassergewohnungskurs fur Kleinkinder

In einer kleinen Gruppe erlernen Kinder im Alter von
zwei bis vier Jahren zusammen mit den Eltern den
spielerischen Umgang mit dem Element Wasser

und erhalten einen guten Einstieg ins Schwimmen.

Kurszeiten und Kosten o
Der Wassergewdhnungskurs findet immer samstags im .
Stadtbad Schwerte statt und kann per E-Mail gebucht werden:
wassergewoehnung.delphin@gmail.com

Hier erhalten Sie neben den aktuellen Kurszeiten auch alle
weiteren Informationen.

Schwimmkurs ,Seepferdchen”

In einer kleinen Gruppe erlernen Kinder ab funf
Jahren das Schwimmen. Der Unterricht wird
so gestaltet, dass auch dngstliche Kinder
Spal3 im Wasser haben.

Ziel dieses Schwimmkurses ist das
Schwimmabzeichen ,Seepferdchen”

Kurszeiten und Kosten

Der Kinderschwimmbkurs findet immer samstags im
Stadtbad Schwerte statt und kann per E-Mail gebucht werden:
schwimmkurse.delphin@gmail.com

Hier erhalten Sie neben den aktuellen Kurszeiten auch alle
weiteren Informationen.

Schwimmkurs ,Bronze”

In einer kleinen Gruppe vertieft der Trainer die bereits
vorhandenen Schwimmerfahrungen und baut
die Schwimmsporttechniken der Kinder aus.

Ziel dieses Schwimmkurses ist mindestens
das Schwimmabzeichen ,Bronze”.

Kurszeiten und Kosten
Der Kinderschwimmkurs findet immer samstags im

Stadtbad Schwerte statt und kann per E-Mail gebucht werden:
schwimmkurse.delphin@gmail.com

Hier erhalten Sie neben den aktuellen Kurszeiten auch alle
weiteren Informationen.

Eintrittspreise

Kinder* und Jugendliche Tageskarte Kurzzeit-
(6 bis 18 Jahre) schwimmer?
ErmaBigt?

Einzelkarte 240€ 210¢€
10er-Karte 21,60€ 19,00 €
25er-Karte 4800 € 4200€
Wintersaisonkarte

(Gultig: September bis April) 12600¢€ 11000¢€
Sommersaisonkarte

(Gultig: Mai bis August) 5040€ 4500¢€
Erwachsene (ab 18 Jahre)

Einzelkarte 400€ 350¢€
10er-Karte 36,00€ 31,50€
25er-Karte 80,00 € 7000 €
Wintersaisonkarte

(Gultig: September bis April) 21000¢€ 18400€
Sommersaisonkarte

(Gultig: Mai bis August) 8400¢€ 7400¢€
Familien*

Einzelkarte 12,00 € 11,00 €
10er-Karte 104,00 € 9260€
25er-Karte 21800 € 190,00 €

1 Kinder bis sechs Jahre in Begleitung eines Erwachsenen haben freien Eintritt!

2 ErmaBigte Eintrittspreise gelten fur Schuler ab 18 Jahren, Studenten und Menschen
mit einem Behinderungsgrad ab 50 Prozent mit entsprechendem Nachweis.

3 Montags bis freitags 6.00 bis 8.00 Uhr, montags und donnerstags 13.00 bis 14.55 Uhr,
mittwochs ab 19.45 Uhr, samstags ab 16.45 Uhr und sonn- und feiertags ab 15.45 Uhr
gelten die Kurzzeitschwimmer-Eintrittspreise.

4 Zwei Erwachsene und bis zu drei Kinder (6 bis 18 Jahre)



